Zonta Club Alessandria
¢ il 1666° Club autorizzato

Nato nel 2000 il Club si distingue per la capacita di
programmazione e organizzazione di progetti che rispondono
ad esigenze che migliorano in modo tangibile la vita delle
donne: quando si aiuta una donna si aiuta la sua famiglia e la
comunita in cui vive.

Siamo un punto di riferimento per tutta la provincia di
Alessandria.

La salute della donna ¢ spesso al centro delle nostre attenzioni
e siamo orgogliose di quello che abbiamo realizzato fino ad
oggi: non ci siamo limitate a supportare le donne operate di
tumore al seno in diversi momenti, anche facendole sentire
“sempre  belle’, ma abbiamo fatto informazione
sullEndometriosi quando nessuno affrontava I'argomento,
abbiamo contributo a introdurre il parto epidurale e abbiamo
attivato la donazione del cordone ombelicale. Con Zonta ¢
stato possibile controllare il Diabete in gravidanza e offrire un
supporto psicologico alle neomamme.

Seguendo l'insegnamento della nostra fondatrice, Marian de
Forest, privilegiamo iniziative volte ad incentivare il lavoro
delle donne, aiutando a individuare e migliorare le proprie
competenze per la ricollocazione o reinserimento lavorativo,
elargendo borse lavoro per aiutare donne vittime di violenza
nel riprendere in mano la propria vita. Zonta Club Alessandria
sostiene il centro antiviolenza e con ZONTA SAYS NO
promuove campagne contro la violenza sulle donne
coinvolgendo gli uomini, diffondendo la cultura del rispetto
tra generi. Mettendo al centro istruzione e sostegno
all'autostima, Zonta Club Alessandria sa coinvolgere nella sua
mission gli studenti delle scuole superiori e univeritari.

Fiore all’occhiello ¢ Zonta Short Festival, che promuove I'estro
femminile nella settima arte.

II Club sostiene la Zonta Foundation for Women i cui
programmi cambiano la vita di donne e bambine nei Paesi
pit poveri del mondo.

Via Cavour, 32 - Alessandria
info@zonta-alessandria.org G
www.zonta-alessandria.org

ZONTA
INTERNATIONAL

Fondato nel 1919 a Buffalo, Stato di New York,
USA, da Marian de Forest, Zonta International &
il pit1 antico Club di Servizio femminile.

Oggi ¢ presente in 65 Paesi del mondo.

Zonta ha il suo quartier generale a Oak Brook —
Illinois — USA ed ¢ presieduto da un Board
Internazionale a capo del quale c’¢ la Presidente
Internazionale, eletta ogni due anni dalla
Convention delle delegate. Zonta ¢ suddiviso in 31
Distretti e una Regione (Sud America).

Ogni Distretto ¢ composto da pitt Aree, formate
dai Club Zonta attivi a livello locale.

I Club Zonta ogni giorno sono impegnati nel
migliorare la condizione della donna.

Il loro coinvolgimento ¢ reso pil evidente

in quattro momenti dell’anno:

8 Novembre — Zonta Day

25 Novembre - Giornata mondiale per’eliminazione
della violenza sulle Donne e seguenti 15 gg di
mobilitazione voluti dalle Nazioni Unite (fino al 10

Dicembre - Giornata dei Diritti Umani)
11 Gennaio — Amelia Earhart Day
8 Marzo — Rose Day
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Build a Better World for Women
and Girls since 1919

Zonta International é
un’organizzazione globale di
donne e uomini che lavorano

insieme per migliorare la
condizione della donna attraverso
azioni di service e advocacy



ZONTA TRASFORMA LA VITA DELLE DONNE

11 significato di Zonta

'B‘

Il nome “Zonta” deriva da un idioma

degli Indiani Sioux Lakota e significa
“onesto e degno di fiducia”

Ogni Zontiana conosce questi principi fondamentali e si
impegna a metterli in pratica:

— I diritti delle donne sono diritti del’'umanita, essen-
ziali per lo sviluppo dei popoli

- Attraverso il miglioramento della condizione femmi-
nile si migliora la societa

— La chiave del cambiamento sta nel combinare i ser-
vice con Padvocacy

— L’azione mondiale e locale ¢ la nostra forza

- L’amicizia internazionale incoraggia la comprensione
e la pace nel mondo

— Le Zontiane sono unite attraverso proposte, valori e
principi democratici.

I1 Simbolo

Obiettivi
L’art.IT dello Statuto di Zonta mette in evidenza che Zonta:

— Migliora la condizione della donna negli aspetti le-
gali, economici e professionali, dell'istruzione e della
salute. Lo fa a livello mondiale e locale, attraverso
service e azioni di advocacy;

- Opera per il progresso dei rapporti di pace e com-
prensione attraverso una comunita mondiale di
donne con capacita decisionali;

- Promuove la giustizia e il rispetto universale dei di-
ritti umani e delle liberta fondamentali.

L’unione a livello internazionale permette di promuovere
alti standard etici e di realizzare programmi di servizio, ma
anche di sostenere una associazione i cui membri servono
le loro comunit), i loro Paesi e il mondo intero.

COUNCIL CONSEIL
OF EUROPE DE L'EUROPE

Zonta ¢ riconosciuta a livello internazionale come ONG.
Zonta International ha status consultativo al’lECOSOC e
al’UNESCO, speciali relazioni di collaborazione con UN
WOMEN. Zonta ha proprie rappresentanti nelle sedi ONU
di New York, Ginevra, Parigi e Vienna.

Zonta ha uno stato di partecipazione al Consiglio d’Eu-
ropa.

Una speciale rosa gialla, la Hartanna anche conosciuta come Princess Alice o
Brite Lites ¢ stata selezionata nel 1983. Da allora altre rose gialle sono state create
per Zonta, l'ultima in occasione della Convention di Rotterdam (2008). Dal 1999
¢ il simbolo del Rose Day, 8 Marzo.

"I DIRITTI DELLE DONNE SONO DIRITTI DEL

Cosa fa Zonta

Le donazioni raccolte dalla Zonta Foundation for Women consento-
no a Zonta International di investire sulla salute e sull’istruzione delle
donne, ma anche di potenziare le azioni contro la violenza nei con-
fronti di donne e bambine. Dal 1923 Zonta ha sostenuto service
internazionali e progetti di istruzione per 45 milioni di dollari
cambiando la vita di oltre 2 milioni di donne.

Dal 1999 l'azione di advocacy a contrasto della violenza nei confron-
ti delle donne trova supporto nel Fondo ZISVAW. La lotta al traffico
di donne e bambine in Asia come nel- I'Est Europa, la creazione di
cittd sicure in America Latina, sono alcuni dei progetti ZISVAW piu
significativi.

Particolarmente riconosciuto il programma Borse di Studio.

B La Amelia Earhart, per dottorati in ingegneria e scienze acrospazia-
li, & assegnata a 30 borsiste ogni anno (valore 10.000 dollari ciascuna).
B Il programma Jane M. Klausman in Business Scholarship offre
annualmente 32 borse di studio del valore di 5.000 dollari incenti-
vando lo studio universitario in business management.

B La Young Women in Public Affairs Award, incoraggia le giovani
nell'impegno sociale con tre livelli di premio: locale, distrettuale
(1.000 dollari), internazionale (5.000 dollari).

Inoltre ogni Area ha suoi specifici Premi e Borse di Studio.

E ogni Club ha i suoi progetti locali. Complessivamente in oltre
un secolo di impegno a favore delle donne, Zonta International ha
erogato aiuto per oltre 100 milioni di dollari senza arrestare mai
la sua attivita, neppure durante la pandemia covid.

I giovani sono il nostro futuro e Zonta li invita a sviluppare le loro
attitudini di leadership e il loro impegno sociale attraverso I'adesione
agli Z Clubs (per i ragazzi delle scuole superiori) e ai Golden Z Club

(universitari).

L’Icona

Amelia Earhart ¢ stata la nostra
Zontiana piu famosa. La sua fama
di aviatrice (prima donna a
trasvolare I’Atlantico in solitaria
ed altri record) e il suo carisma
hanno incoraggiato le donne ad
intraprendere gli studi e le
professioni considerate maschili.

L’UMANITA




